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Gminy tysomice, rozmawia Robert Kaminski

Wybral si¢ pan na wycieczke rowe-
rowg do Santiago de Compostela.
Pytanie pierwsze si¢ narzuca: dla-
czego akurat tam?

W zeszlym roku pojechalem do
Czestochowy. To byt mdj pierwszy
samotny wyjazd. Tras¢ pokona-
fem w trzy dni. Po powrocie po-
myslalem, ze trzeba by co$ zrobi¢
w przyszlym roku. Jakie$ kolejne,
oczywiscie ambitniejsze wyzwanie.
Przypadkowo trafilem na wpis na
Facebooku kolezanki ze studiow,
ktéra wilasnie zaliczyla trase do
Santiago de Compostela. Na jed-
nym z najtrudniejszych odcinkéw
zobaczyta napis po polsku: ,Kur-
czg, dasz rad¢”. Ten napis bardzo ja
zmobilizowal do tego, by da¢ z sie-
bie jeszcze wiecej. I pomyslatem, ze
jak ona data radg, to ja tez. Postano-
witem sie sprawdzic.

Najpierw Czestochowa, teraz San-
tiago. Nie pobrzmiewa w tym wy-
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TRASA NIE BYtA LATWA. JAK ne.
NA ROWER TO CZASAMI NAWET BAR-
DZO TRUDNA. O TYM JAK BARDZO,
SWIADCZY FAKT, ZE TRZECIEGO DNIA
UDALO MI SIE POKONAC TYLKO 34
KM PRZEZ CAtY DZIEN. Byto BARDZO
POD GORE. | TO TAK STROMO, ZE CA-
LYMI ODCINKAMI TRZEBA BYLO ROWER
NIESC. NAWET DLA PIESZEGO BYLO TO
TRUDNE. POZNIEJ BYLO Z GORY, ALE
W TERENIE GORZYSTYM, KAMIENISTYM
TO ROWNIEZ ZJAZDY BYLY BARDZO

UTRUDNIONE.

miar religijny?

Moze to z boku tak wyglada. Oczy-
wiScie s3 to wyjatkowe miejsca,
a Czestochowa jest mi bardzo dro-
ga. Jak cztowiek podejmuje wy-
zwania, to przy okazji chce, by cel
byt mu bliski. Santiago nie byto mi
bliskie. To bylo gdzie§ daleko, ale
duzo o tym styszalem. Szczerze?
Jak wjechatem do Czestochowy, to
serce bifo mi dwa razy szybciej niz
w Santiago. Czyli jednak ta wigz
polska, z Matka Boska Jasnogorska,
w moim odczuciu jest znacznie sil-
niejsza niz ze $w. Jakubem.

Jak doktadnie przebiegata trasa?
Najpierw do Porto samolotem.
Stamtad wypozyczonym rowerem
przez Portugalie, a potem przez
Hiszpanie do Santiago de Compo-
stela. Zamyst byt taki, zeby pokonaé
trase w piec¢ dni i to si¢ udato. Wy-
szto dokladnie 286 km. Raz tylko
odbilem nad ocean, zeby zobaczy¢,
jak wyglada wybrze-
ze w Portugalii.

Dlaczego  wypozy-
czonym  rowerem,
a nie swoim?

Kwestie  logistycz-

Z przewiezie-
niem swojego bylby
duzy klopot. Trzeba
by rozbiera¢, pako-
waé,  przepakowal
do samolotu. Latwiej
po prostu wynajac.
Szczegblnie ze czasu
mialem bardzo malo.
Wszystko musialem
zrobi¢ w pie¢ dni.
Rower dostarczono
mi na miejsce startu.
I w Santiago mialem
go zwrdci¢ w okreslo-
nym punkcie. Zawsze
jest troche ryzyko,
jak rower jest nie
swoj, ale wczedniej
podatlem  doktadne
wymiary i parametry.
Rower dopasowali mi
idealnie. I spisal sie.

Nie bylo zadnych probleméw poza
tym, ze raz ztapalem gume. Ale to
sie moglo przydarzy¢ kazdemu. Na
calg trase tylko raz. Mimo trudnego
terenu.

Byto ciezko?

Trasa nie byla tatwa. Jak na rower
to czasami nawet bardzo trudna.
O tym jak bardzo, $wiadczy fakt,
ze trzeciego dnia udalo mi sie po-
kona¢ tylko 34 km przez caly dzien.
Bylo bardzo pod gore. I to tak stro-
mo, ze calymi odcinkami trzeba
bylo rower nie§¢. Nawet dla pie-
szego bylo to trudne. Pézniej bylo
z gory, ale w terenie gorzystym,
kamienistym to réwniez zjazdy
byty bardzo utrudnione. Miejscami
nie dalo si¢ zjezdzaé. Trzeba bylo
schodzi¢. Niebezpieczne i bardzo
wyczerpujace odcinki. Poza tym
trzecim dniem pozostale trasy byly
do przejechania. Spokojnie mozna
bylo te 60 km dziennie robic.

A co, gdyby pan zastabi?

Tym szlakiem idzie tak wielu plel-
grzymoéw, ze niemal nigdy nie jest
si¢ tam samemu.

Mial pan ze sobg apteczke?

Tylko najpotrzebniejsze leki, ban-
daz, plastry. Tak samo jak miatem
wszystkie narzedzia do roweru.
Wzigtem tez dodatkowe $wiatta.

Co z kawg? Mozna zy¢ pie¢ dni bez
kawy?

Akurat nie jestem od niej uzalez-
niony, cho¢ bardzo lubie. Jedli juz
pije, to musze mie¢ do tego ciastko.
Tam nie byto probleméw z kawa.
W Portugalii kawa jest wszedzie.
W kazdej miejscowosci po drodze
w Portugalii jest kafejka lub coffee
bar. W ciggu dnia wypijalem zwy-
kle dwie kawy. Do tego te najpo-
pularniejsze ciasteczka portugal-
skie pasteis de Belem - babeczki
z budyniem. Tam kawe pija wszy-
scy i wszedzie. I jest ona bardzo ta-
nia. Za espresso — 70 centow.

Trzy dni jechal pan przez Portu-
galie, dwa dni przez Hiszpanie.
Pytanie, ktore facet facetowi zadad
musi: Portugalki ladniejsze czy
Hiszpanki?

Chyba Portugalki. Ogélne wrazenie
jest takie, ze Portugalia jest bardziej
przyjazna $wiatu. Tam czulem sie
znacznie lepiej. Z tego kraju bije
jakie§ takie cieplo... Natomiast
jak wjechatem do Hiszpanii, to te
miejscowosci zaczety przypominaé
troche nasze wioski, gdzie co chwi-
le pojawiaja si¢ nowoczesne domy
jednorodzinne. Czar Portugalii

prystk.

300 km w pojedynke, to jednak
duzo czasu, by pewne rzeczy prze-
mysle¢. Do jakich pan doszed!
wnioskéw? Co$ pan w sobie od-
kryt? W $wiecie?

To nie jest tak, ze nagle w ciagu pie-
ciu dni $wiat si¢ wywraca do gory
nogami. Zyjemy w jakiej§ rzeczy-
wisto$ci, mamy swoje przyzwy-
czajenia i trudno, zeby nagle si¢ to
wszystko zmienilo. Jest za to po-
czucie oderwania si¢ od rzeczywi-
sto$ci, zapomnienie o pracy, o stre-
sie, o problemach. Jest ogromny
wysitek fizyczny, jest sie tez daleko
od domu, wiec mozna sie napraw-
de oderwa¢ od tego, co jest na co
dzien. Ma sie swobodniejszy umyst.

Wiec moze pan sobie co$ udowod-
nil? ) )
To na pewno. Ze dalem rade. Ze
warto mie¢ cel. Jak kto$ ma cel, do
czego$ dazy, to latwiej organizuje
sobie czas i prace. Wtedy trzeba to
sobie dobrze poukladaé¢. Wtedy to
wszystko ma sens.

Jest pan kolarzem-amatorem?
Jezdzg¢ rowerem - to moja pasja -
do paru lat. Pewnie nie wygladam
na wyczynowca, bo mam brzuszek.
To efekt stabosci do ciasta. Jednak
jak kto$ spojrzy na moje nogi, to
sg to nogi kolarza. Chociaz brzuch
kolarza nie przypomina. Nigdy
wczeéniej nie bytem na takiej gor-
skiej trasie i to naraz przez pie¢ dni.
Dotad moim najwiekszym wyzwa-
niem byta wlasnie ta Czgstochowa.
Ale tam bylo ptasko.

Co bedzie nastepne?

Tego jeszcze nie wiem. Jednak ten
szlak $w. Jakuba mozna przejsc¢ pie-
szo, rowerem lub konno. Jako Ze nie
lubi¢ chodzi¢ pieszo, a pokonatem
go juz rowerem, to moze w przy-
sztym roku konno? Konia tez moz-
na wypozyczy¢, wiec kto wie.
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